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Ausschreibung offene Landesmeisterschaft BD Einzel RAW, EQ und Mannschaft
Mecklenburg/VVorpommern 17.03.2018 in Greifswald

Veranstalter: Gewichtheber- und Kraftsportverband M/V

Ausrichter: Greifenpower e.V.

Wettkampfleitung: Uwe Wulf

Wettkampfort: Trainingssstatte von Greifenpower e.V. Brandteichstr. 22 in 17489 Greifswald

Wettbewerb: Bankdriicken nach den technischen Regeln der IPF, ausgenommen Gewichtsklassen-
regelung

Es konnen Antidopingkontrollen durchgefiihrt werden!

Startrecht: alle Sportlerinnen und Sportler ab dem 14.Lebensjahr, deren Verein im BVDK
gemeldet und im Besitz eines Startbuches des BVDK mit gltiger Startlizenz 2018 sind
(Athleten unter 18 Jahre bendtigen zusétzlich eine sportérztliche Bescheinigung)

Achtung: Die Schiederklarung muss bei unter 18-jahrigen von den Eltern unterschrieben zum
Wettkampf mitgebracht werden, nicht vom Betreuer — sonst keine Starterlaubnis
Neu: nur noch eine Jugendklasse, keine Unterteilung mehr in A oder B
Ausgenommen neue Gewichtsklassenregelung

Wertung: Einzelwertung nach Alters- und Gewichtsklassen RAW und EQ

Mannschaftswertung

Relativwertung nach Altersklassen
Startgebuhr: 15,- € pro Teilnehmer, zu zahlen bei Startkartenempfang, Vereine haften fiir ihre Meldung
Meldung an: Sandrino Herder, e-Mail: monster-herder@web.de Handy: 0172/ 72 12 542

Kopie an: Kerstin Klawitter-Thomsen, e-Mail: kerstin.klawitter-thomsen@web.de

Meldeformular des BVDK unbedingt vollstandig ausfullen, mit genauem Geburtsdatum usw
Angabe der Leistung und Start RAW oder mit EQ!
Ebenfalls Meldung der Mannschaften mit einreichen ( 5 Starter/innen, 4 in Wertung )

Kampfrichter: laut Einsatzplan im WK-Kalender 2018
Meldeschlu3: 20.02.2018 NachmeldeschluR3: 26.02.2018 (doppelte Startgebiihr)

Zeitplan: 9.30 Uhr Kampfrichterbesprechung und —einteilung
10.00 - 11.30 Uhr Wiegen aller Sportlerinnen und Sportler
12.00 Uhr Wettkampfbeginn 1. Gruppe

Der genaue Zeitplan wird nach dem Nachmeldeschluss allen Vereinen mitgeteilt

Auszeichnungen: alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, Platz 1-3 Medaillen, Mannschaftsurkunden,
der Ausrichter ist um Pokale bemiiht, Siegerehrung nur in Sportbekleidung, sonst Ausschluss!
Sonstiges: Keine Haftung bei Sportunfallen u. Diebstahlen!

Jan Bast Sandriino Herder
Referent KDK . y Greifenpower e.V.
Bankverbindung: Mitglied im Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V. Telefon und Fax: 038294/ 79 16 9
Volks- u. Raiffeisenbank Wismar Mitglied im Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e.V. E-Mail: info@gkmv.de
IBAN: DE32 1306 1078 0004 5454 78 Mitglied im Landessportbund Mecklenburg Vorpommern e.V. Vereinsregister — Nr.: 30 02 2
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